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                      Oktober 
 
Die angegebene Gehzeit ist die reine Gehzeit ohne Pausen. Bitte 
beachten Sie: aus dem Verhältnis Gehzeit zu den Wanderkilometern 
wird die Schwierigkeit der Wanderung ersichtlich. Bei 
Tageswanderungen sollte grundsätzlich etwas Rucksackverpflegung 
mitgenommen werden. Gäste sind herzlich willkommen.  
 
Donnerstag, 01.10.2026 
-Schlehenweg- GZ: ca. 3 Std., ca. 11 km 
Treffpunkt: 13 Uhr Parkplatz Friedhof Sinzig (offen für jedermann) 
Fahrgemeinschaft nach Waldorf (Vinxtbachhalle) 
Wanderstrecke: Rundweg Schlehen-/Brombeerweg 
Wanderführerin: Ingelore Drever 
 
Samstag, 03.10.2026 
-Hütte Eifelblick- GZ: ca. 4 Std., ca. 15 km 
Treffpunkt: 10 Uhr Bahnhof Bad Bodendorf (bitte Eifelverein T-Shirt tragen) 

Fahrt mit DB nach Altenahr 
Wanderstrecke: Altenahr – Ahrtalweg – Altenahr – Rotweinwanderweg - 
Hütte Eifelblick (gesellige Zusammenkunft) – Rotweinwanderweg –  
Rech – Rückfahrt mit DB 
Wanderführerin: Ingelore Drever 
 
Mittwoch, 07.10.2026 
-Radtour ca. 35-45 km (Helmpflicht) 
Treffpunkt: 13:30 Uhr Freiwegheim Ahrbrücke 
Weg wird kurzfristig festgelegt 
Tourführer: Hans Bauerkämper 
 
Donnerstag, 08.10.2026  
-Schwarze Madonna- GZ: ca. 2,5 Std., ca. 9 km 
Treffpunkt: 13 Uhr Freiwegheim Sinzig (offen für jedermann) 
Wanderstrecke: Sportplatz – Kripp – Römerstraße –  
Schwarze Madonna – Ahr - Sinzig 
Wanderführerin: Helga Ruch 
 
Samstag, 10.10.2026 
-Denkmäler-Runde- GZ: ca. 4,5 Std., ca. 14 km 
Treffpunkt: 9:30 Uhr Bahnhof Sinzig 
Fahrgemeinschaft zum Parkplatz Fähre Rolandseck 
Wanderstrecke: Entdeckertour (mit kurzen weglosen Abschnitten) zu 
unbekannten Denkmälern und Umrundung Naturschutzgebiet 
Rodderberg mit Erkundung seiner feurigen Entstehung 
Wanderführer: Konrad Waßmann 
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Sonntag, 11.10.2026 
-Feltenturm- GZ: ca. 2,5 Std., ca. 10 km 
Treffpunkt: 13 Uhr Kreisel Mühlenbachstr. Sinzig 
Wanderstrecke: Mühlenberg – Schmickler-Hütte - Panoramaweg – 
Feltenturm/Cäcilia-Hütte – Sinzig 
Wanderführerin: Ingelore Drever 
 
Donnerstag, 15.10.2026 
-Hilberath- GZ: ca. 3,5 Std., ca. 11 km 
Treffpunkt: 12:30 Uhr Parkplatz Friedhof Sinzig (offen für jedermann) 
Fahrgemeinschaft nach Hilberath 
Wanderstrecke: Rundweg Hilberath – Alte Scheune 
Wanderführerin: Sandra Schilling 
 
Sonntag, 18.10.2026 
-Lieshöhenweg- GZ: ca. 3,5 Std., ca. 11 km 
Treffpunkt: 12:30 Uhr Bahnhof Sinzig 
Fahrgemeinschaft nach Bad Breisig Bahnhof 
Wanderstrecke: Bad Breisig – Bunnenstr. – Fichtelhütte –  
Lieshöhen – Vinxtbachtal – Bad Breisig 
Wanderführerin: Silvia Sielaff 
 
Donnerstag, 22.10.2026 
-Abschluss Ännchen- GZ: ca. 2 Std., ca. 8 km 
Treffpunkt: 13 Uhr Parkplatz Friedhof Sinzig  
Abschlusswanderung zum Ännchen 
Wanderführerin: Helga Ruch 
 
Samstag, 24.10.2026 
-Rolandsbogen- GZ: ca. 3 Std., ca. 12 km 
Treffpunkt: 10:30 Uhr Wanderführerin Feuerwehrhaus Unkelbach oder 
10:10 Uhr Bahnhof Sinzig 
Fahrgemeinschaft nach Unkelbach, dort Treffen mit Wanderführerinnen 
Wanderstrecke: Unkelbach – Oedingen – Bandorf – Rolandsbogen 
(Einkehr) – und zurück 
Wanderführerinnen: Linda Meier / Marlies Lerchl 
 
Sonntag, 25.10.2026 
-Osteifelweg (2) - GZ: ca. 5,5 Std., ca. 18 km 
Treffpunkt: 8:45 Uhr Bahnhof Sinzig 
Fahrtmit DB /Bus nach Mayen (Sportanlagen)  
Wanderstrecke: Mayen – Hammesmühle – Hochsimmer – Hochstein – 
Genovevahöhle – Bell – Maria Laach - Rückfahrt mit Bus 
Wanderführer: Guido Reckhaus 
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Donnerstag, 29.10.2026 
-Vinxtbachtal- GZ: ca. 3 Std., ca. 11 km 
Treffpunkt: 13 Uhr Parkplatz Friedhof Sinzig 
Fahrgemeinschaft nach Königsfeld  
Wanderstrecke: Bürgerhaus Königsfeld – Schalkenbach – Weiselstein – 
Schauinsland – Königsfeld 
Wanderführerin: Doris Effelsberg 
 
Samstag, 31.10.2026 
-Nücker Felsenweg- GZ: ca. 5 Std., ca. 13 km 
Treffpunkt: 9 Uhr Bahnhof Sinzig 
Fahrgemeinschaft zum Ennertparkplatz/Niederholtdorf 
Wanderstrecke: Nücker Felseweg (einige steile Passagen)  
mit Skywalk Rabenlay 
Wanderführer: Konrad Waßmann 


