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                         Mai 
 
Die angegebene Gehzeit ist die reine Gehzeit ohne Pausen. Bitte 
beachten Sie: aus dem Verhältnis Gehzeit zu den Wanderkilometern 
wird die Schwierigkeit der Wanderung ersichtlich. Bei 
Tageswanderungen sollte grundsätzlich etwas Rucksackverpflegung 
mitgenommen werden. Gäste sind herzlich willkommen.  
 
Freitag, 01.05.2026 
-Zum Bergfest auf dem Krausberg- GZ: ca.  4 Std., ca.14 km 
Treffpunkt: 10 Uhr Bahnhof Bad Bodendorf (bitte Eifelverein T-Shirt tragen) 

Fahrt mit DB nach Walporzheim 
Wanderstrecke:  Walporzheim - Ahrsteig - Krausberg (Mittagsrast) –
Walporzheim - Rückfahrt mit DB 
Wanderführerin: Ingelore Drever 
 
Sonntag, 03.05.2026 
-Welterbesteig Trechtingsh. – Niederheimb. - GZ: ca. 5 Std., ca. 17 km 
Treffpunkt: 8:45 Uhr Bahnhof Sinzig  
Fahrt mit DB nach Trechtingshausen 
Wanderstrecke: Trechtingshausen – Burg Sonneck –  
Burg Hohneck – Niederheimbach – Rückfahrt mit DB 
Wanderführerin: Linda Meier / Marlies Lerchl 
 
Mittwoch, 06.05.2026 
-Radtour ca. 35-45 km (Helmpflicht)- 
Treffpunkt: 13:30 Uhr Freiwegheim Ahrbrücke 
Weg wird kurzfristig festgelegt 
Tourführer: Hans Bauerkämper 
 
Donnerstag, 07.05.2026 
-Ännchen- GZ: ca. 2. Std., ca. 8 km 
Treffpunkt: 13 Uhr Kurpavillon Bad Bodendorf (offen für jedermann) 
Wanderstrecke: Bad Bodendorf - Mühlenberg – Ännchen – Ehlinger 
Weinberge – Bad Bodendorf 
Wanderführerin: Helga Ruch 
 
Sonntag, 10.05.2026 
-Pommerbach- GZ: ca. 6 Std, ca. 21 km 
Treffpunkt: 7:45 Uhr Bahnhof Sinzig 
Fahrt mit DB nach Kaisersesch  
Wanderstrecke: Kaisersesch – Pommerbachtal – Pommern/Mosel -  
Rückfahrt mit DB  
Wanderführer: Guido Reckhaus 
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Donnerstag, 14.05.2026 
-Birnenweg- GZ: ca. 3,5 Std., ca. 11 km 
Treffpunkt: 13 Uhr Bahnhof Bad Bodendorf (offen für jedermann) 
Fahrt mit DB nach Ahrweiler 
Wanderstrecke: Ahrweiler – Birnenweg - Grafschaft – Ahrweiler – 
Rückfahrt mit DB 
Wanderführerin: Helga Ruch 
 
Samstag, 16.05.2026 
-Köln Grüngürtel- GZ: ca. 5 Std., ca. 18 km 
Treffpunkt: 8:25 Uhr Bahnhof Sinzig  
Fahrt mit DB/ÖPNV nach Köln Buchheim Herler Str. 
Wanderstrecke: Merheimer Heide – Gremberger Wäldchen – 
Westhovener Aue – Rodenkirchener Brücke – Heinrich-Lübke-Ufer - per 
ÖPNV nach Raderthal - Vorgebirgspark – Volksgarten – Uniwiesen – 
Rathenauplatz - Rückfahrt mit DB 
Wanderführer: Guido Reckhaus 
 
Sonntag, 17.05.2026 
-„Komm mit Wanderung“ zum Brunnenfest- GZ: ca. 2,5 Std., ca. 9 km 
Treffpunkt: 10:30 Uhr Bahnhof Sinzig (bitte Eifelverein T-Shirt tragen) 

Wanderstrecke: Assessorenweg – Ziemert – Mönchsheide 
(Zusammentreffen mit Eifelverein OG Bad Breisig) – Bad Breisig – 
Rückfahrt mit DB 
Wanderführerin: Silvia Sielaff 
 
Mittwoch, 20.05.2026 
-Radtour ca. 42 km (Helmpflicht)- 
Treffpunkt: 13:30 Uhr Freiwegheim Ahrbrücke 
Weg wird kurzfristig festgelegt 
Tourführer: Hans Bauerkämper 
 
Donnerstag, 21.05.2026 
-Rotweinwanderweg- GZ: ca. 2 Std., ca. 8 km 
Treffpunkt: 13 Uhr Bahnhof Bad Bodendorf (offen für jedermann) 
Fahrt mit DB nach Ahrweiler Markt 
Wanderstrecke: Ahrweiler Markt – Walporzheim – Ahrweiler Markt – 
Rückfahrt mit DB 
Wanderführerin: Ingelore Drever 
 
Pfingstmontag, 25.05.2026 
-Brezelfest Landskrone- GZ: ca.3 Std., ca. 12 km 
Treffpunkt: 10:30 Uhr Bahnhof Bad Bodendorf (bitte Eifelverein T-Shirt tragen) 

Wanderstrecke: Bad Bodendorf – Golfplatz – Landskrone (geselliger 
Aufenthalt Brezelfest) – Lohrsdorf – Ahrufer – Bad Bodendorf 
Wanderführerin: Helga Ruch  
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Donnerstag, 28.05.2026 
-Abendwanderung- GZ: ca. 2,5 Std., ca. 10 km 
Treffpunkt: 16:30 Uhr Bahnhof Bad Bodendorf (Fahrgemeinschaft) oder 
17 Uhr Fähre Kripp/Linz (offen für jedermann) 
Wanderstrecke: Linz – Verschönerung – Mariensäule – Hof Ronig – 
Dattenberg – Linz 
Wanderführerin: Hildegard Frey 
 
Sonntag, 31.05.2026 (Wanderung der Ortsgruppe Remagen) 
-Wahnbachtalsperre- GZ: ca. 3,5 Std., ca. 10 km 
Treffpunkt: 8:25 Uhr Bahnhof Sinzig, Zustieg ab Sinzig 8:38 Uhr RE 5  
Fahrt mit DB/Bus nach Seligenthal  
Wanderstrecke: Rundweg Seligenthal – Wahnbachtalsperre –  
Rückfahrt Bus/DB 
Wanderführerinnen: Barbara Lemm / Reinhild Hoppe 


